
もぐもぐだより７月

調理員 竹内・金子記

９日《あひる組》ミニトマトのヘタ取り

先生のお話を真剣に聞いてから、ミニトマト

のヘタ取りに挑戦しました。すずめ組の食育活

動をみて、あひる組の子どもたちも『やりたい

～！』と言っていたので、はりきってやってく

れました。

ミニトマトを持ってポチンとヘタを取り、

そっと机の上に置いていきます。もくもくと集

中して取ってくれたのであっという間に終わっ

てしまい、『次は～？？』とまだまだやる気の

子どもたち(笑)今度はもう少し難しい事に挑戦

してもらおうかな♪ミニトマトはおさかなハン

バーグのソースになりました。あひる組さんの

トマト『おいしいね』と色々なクラスから声が

聞こえてきました！！

１６日《ひばり組》夕顔の種取り

11日 カレーの日・18日 誕生会

《つばめ組》じゃがいもの収穫・おやつのフライドポテト

６月の終わりにじゃがいもを収穫し

ました。全部で２０キロも採れまし

た！給食に入れてもまだまだたくさん

あるので、おやつをフライドポテトに

変更して食べました。大きくて美味し

いじゃがいもだったので、おかわりの

ポテトもあっという間になくなりまし

た！！

大きな夕顔を持ってみた子ども

たちは『おもた～い！』と言いな

がらも上手に持っていました！

『青りんごのにおいがする』なん

て声も聞こえてきました。

給食の夏とん汁に入る夕顔の種

取り、最初はなかなかうまくいか

ず少し苦戦しましたが、コツをつ

かむとスプーンを上手に使って種

を取ることができました！！すご

い集中力の子どもたちでした。

お汁の中から夕顔をみつけ、『お

いしい～』と食べていました♪

＜カレーの日＞

・くらげさんカレー

・海藻サラダ

＜誕生会＞

・ジャージャー麺

・わかめスープ

上手に種をとれたよ！！

７月のカレーは黒豆の目と

ウインナーのほっぺ、ちくわ

の足でくらげさんカレーでし

た♪

誕生会のジャージャー麺も

上手に混ぜながら大きな口で

食べていました。


