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５歳児  ・水遊びやプール遊びなど、安全を意識して夏ならではの遊びを十分楽しむ 

・様々なことに興味をもち、新しいことにも意欲的に取り組む 

４歳児  ・友だちと工夫したり試したりしながら、夏ならではの遊びを十分楽しむ 

・身のまわりの始末を自分から丁寧に行う 

３歳児  ・夏の自然や動植物に興味や関心をもつ 

・夏ならではの遊びを友だちや保育者と一緒に楽しむ 

２歳児  ・保育者や友だちと一緒に、夏の遊びを十分楽しむ 

１歳児  ・保育者と一緒に夏の遊びを楽しむ 

０歳児  ・一人ひとりの体調を把握し、沐浴や水遊びを行う 

 

８月の目標 

✿１３日（金）祖父母お招き会 

大好きなおじいちゃん・おばあちゃんと 

楽しい時間を過ごします！！ 

詳細は後日お伝えします。 

✿地域交流（年長児） 

・１０日（火）デイサービス「みなせ」訪問 

・１６日（月祝）米山台町内敬老会和太鼓参加 

 

 

❤１０月３日（木）保育参観と保護者研修会 

（親子コンサート）を予定してます。お楽しみに‼ 

 

 

８がつ 園だより 

暑中お見舞い申し上げます。 

梅雨明けと共に柏崎も本格的な海のシーズンになりました。保育園でも子どもたちの一番人気は何と言っても

水遊びです。暑さ対策で日よけネットを張り万全な体制でプール遊びを楽しんでいます。元気な子どもたちは水

しぶきを上げてキャッキャッと満面の笑み！！幼児組さんは、汗ばむ中での着替えも一人で頑張っている姿に４

月の頃には見られなかった成長を感じます。未満児組さんも水をパシャパシャしながらジョウロや水鉄砲で遊び

水の感触を楽しんでいます。猛暑が続き熱中症が心配されていますが、今年は遊戯室にエアコンが入り快適に過

ごしています。こまめに水分補給をして休息をとりながら活動しています。 

暑い夏を元気に乗り切るには、早寝早起き・朝ごはんで生活リズムを整えるのが一番‼健康な一日をお過ごし

ください。また、お盆の時期はご家族で出かけたり、地域の行事に参加したりする機会があると思いますので夏

にしかできない体験を楽しんでほしいと思います。日々の成長を保護者の皆様と一緒に見守り一緒に喜びたいと

思います。 

園庭の野菜収穫しました！ 

ひばり組で枝豆を収穫

しました。保育園で美味

しくいただいます(*^^*) 



 

 

 

 

 

１ 木 安全点検 絵本代集金袋配付 

柏崎翔洋高校 2 年生職場体験 

１７ 土  

２ 金  １８ 日  

３ 土  １９ 月 発育測定 

４ 日  ２０ 火 リトミック（１～５歳児） 

５ 月 柏崎総合高校生紙芝居読み聞かせ ２１ 水 未就園児保育園開放 

６ 火 リトミック（２～５歳児） ２２ 木 誕生会（完全給食） 

７ 水  ２３ 金  

８ 木 カレーの日（完全給食） 

食育活動カレー作り（２～5 歳児） 

避難訓練（竜巻） 

２４ 土  

９ 金 食育活動とうもろこし皮むき（4・5 歳児） ２５ 日  

１０ 土  ２６ 月  

１１ 日 山の日 ２７ 火  

１２ 月 振替休日 ２８ 水 体育教室（プール指導）３～５歳児 

１３ 火 お盆希望保育 ２９ 木  

１４ 水 お盆希望保育 ３０ 金 4・5 歳児午睡終了 

１５ 木 お盆希望保育 ３１ 土  

１６ 金 お盆希望保育 ※フッ化物洗口（4・5 歳児）毎週火・木実施 

２２日（木）誕生会 

        （完全給食） 

◇かけそうめん  ◇夏野菜かきあげ 

◇こんぶあえ 

８月の予定 

★先日の個別面談では、お忙しい中時間を作ってくださりありがとうございました。担任もお家でのお子 

 さんの様子を知ることができましたのでこれからの保育に活かしていきたいと思います。 

★プールや水遊びを楽しんでいます。登園前にお家での健康チェックと「水遊び・プール遊びカード」の 

 記入をお願いします。記入がない場合は水遊び・プール遊びができませんので忘れないで記入をお願い 

します。プールカードは 8/30（金）までの使用となります。 

★８日（木）2～5 歳児がカレー作りを行います。幼児組はエプロン、三角巾、マスクを７日（水）までに 

持たせてください。（あひる組はいりません。） 

★１３日（火）～１６日（金）お盆保育のご協力ありがとうございます。通常とは異なって異年齢保育と 

なりその日の担当職員が対応しますのでご了承ください。利用者には後日お便りを配付します。 

★熱中症予防として水分をこまめに摂るように心がけています。ご家庭でもご配慮ください。体調を崩し 

 やすい時期です。健康管理と登園前の健康チェックをお願いします。 

★ひばり・つばめ組の午睡は３０日（金）で終了になります。使用していたお昼寝マットはお洗濯して保 

 育園にお返しください。 

★7/30（火）～8/9（金）まで制服・体操着の注文を受け付けます。締切日 8/19（月）代金を添えて提 

出してください。 

 

８日（木）カレーの日 

        （完全給食） 

◇夏野菜カレー 

◇フルーツヨーグルトあえ 

< おしらせ > 


