
 

つばめ組・健康で安全な生活に関心をもち、必要な衛生習慣や態度を身につける 

・友だちと相談したり、工夫したり、協力したりして遊びを発展させて楽しむ 

ひばり組・寒さに負けず、十分に体を動かして遊ぶことを楽しむ 

・友だちとイメージを出し合いながら遊び、いろいろな方法で表現しようとする 

すずめ組・感じたこと、考えたことを伝えようとし、友だちとの言葉のやり取りを楽しむ 

・冬の自然に興味をもち、見たり触れたりすることを楽しむ 

あひる組・リズムに合わせて体を動かすことを楽しむ 

・寒さに負けず体を動かして遊ぶ 

ひよこ組・周囲の環境に興味をもち、言葉や体を使って伝えようとする 

・寒さに負けず元気に過ごす 

・保育者やお友だちとの関わりを喜び、安心できる環境作りのなかで 

自分の欲求を喃語で表そうとする 

  

 

 

 

 

今年も残すところ一か月となりました。子どもたちと楽しく過ごした一年が過ぎようとしています。 

子どもたちは、日々の生活や行事を通して様々な経験の中で一歩一歩自分のペースで大きくたくましく成長し

ています。家庭的なアットホームの中で、異年齢児との交流を大切に取り組んできたので子どもたちの成長がと

ても頼もしく感じます。只今、発表会に向けて気分は絶好調！！本番同様衣装を身に着けると魔法がかかったよ

うに大きい子も小さい子も役になりきって演じたり、踊ったり、歌ったりして体全体で表現することを楽しんで

練習しています。（発表会 DVDは後日販売します） 

 １２月は、発表会、もちつき、クリスマス会、年末年始のお休みとあっという間に過ぎていきます。大きく成

長した子どもたちの姿を保護者の皆様と一緒に喜び、一年を締めくくりたいと思います。 

 保育園の運営につきましては、保護者の皆様のご理解とご協力を頂きありがとうございました。この一年大き

なけがや病気もなく過ごせたことに感謝し、保育室の机、椅子、ロッカーや下駄箱等みんなでピカピカに大掃除

して新しい年を迎える準備をしたいと思います。保護者の皆様にとってどんな一年だったでしょうか。 

お家でも大晦日の夜は、「今年はこんなこと頑張ったね」「来年は何をがんばってみたいかな」とごちそうを食べ

ながらお話し、良い年をお迎えください。新年もまた元気な笑顔に会えるのを楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラスのねらい 

      発 行 米山台保育園 

令和６年１１月２８日 

      責任者 髙取 美和子 

      連 絡 ２２－６８３０（ＴＥＬ・ＦＡＸ） 

          O70-2170-3875（携帯） 

 

                           

 

１２月 園だより 

〈 感染症にご注意！！ 〉 
 

「冬の感染症」といえば、インフルエンザ、ＲＳウイ

ルス、マイコプラズマ肺炎、嘔吐下痢症などがありま

す。特に乳幼児がかかると重症化することもあります。

大切なのは『予防』です。 

～ポイント～ 

〇手洗い、うがい 

（咳がでるときはマスクをしましょう） 

〇こまめに換気（１時間に１回程度） 

〇睡眠と食事で免疫力をアップ！ 

（しっかり寝てバランスよく食べましょう） 

※インフルエンザ感染症については柏崎市公式ホーム

ページからインフルエンザ発生状況を検索 

『保育園・幼稚園・小学校・中学校のインフルエン

ザ発生状況』でチェックできます。 

 たくさんの拍手をありがとうございました     

どのクラスも堂々と発表していました。発表の

様子を一部掲載します。 



 

           

 

 

          

1２月の予定 

１ 日  １７ 火 リトミック（０～５歳児） 

２ 月 
安全点検 絵本代集金袋配付 

１８ 水 
体育教室（３～５歳児） 

習字（つばめ組） 

３ 火 発表会予行練習③ １９ 木 もちつき（完全給食） 

４ 水 
 

２０ 金 
未就園児保育園開放 

年末大掃除～２６日（木） 

５ 木 カレーの日（主食持参） ２１ 土  

６ 金  ２２ 日   

７ 土 せいかつ発表会 ２３ 月 習字（つばめ組） 

８ 日  ２４ 火 クリスマス会（主食持参） 

９ 月 発育測定   ２５ 水  

１０ 火 修了写真撮影 10:00～ ２６ 木 避難訓練（地震） 

１１ 水 誕生会（完全給食） ２７ 金  

１２ 木  ２８ 土 御用納め 

１３ 金 
食育活動おでん作り  

習字（つばめ組） 
２９ 日 

年末年始（お休み）～1月 3日（金） 

１４ 土  ３０ 月  

１５ 日  ３１ 火 大晦日 

16 月  ※フッ化物洗口（毎週火・木曜日） 

      

 

◎ 冬期間、門扉は閉めません。積雪の際は、駐車場が狭くなりご不便をおかけします。 

また、駐車場内で事故にあわないようにお子さんから目を離さないよう十分気をつけてください。 

◎ １０日（火）に修了記念写真を撮ります。名札、制服のボタン、そで口のゴム等の確認をお願いします。 

◎ １３日（金）食育活動でおでん作りをします。幼児組は 1２日（木）までエプロン、三角巾、マスクを持たせて 

ください。未満児組はおてつだいをしますのでマスクを持たせてください。 

◎ １９日（木）はもちつきをします。つばめ組はエプロン・三角巾・マスクを１８日（水）までに持たせてください。 

◎ ２０日（金）～２６日（木）あひる、すずめ、ひばり、つばめ組が大掃除をします。 

雑巾（古タオルでも構いません）に名前を記入してスーパーの袋に入れて１９日（木）までに持たせてください。 

◎ つばめ組が講師の先生をお迎えして習字をします（12月 3回 1月 3回計 6 回）。一人ひとりの個性豊かな書き初め

を楽しみにしていてくださいね。貴重な体験なのでなるべくお休みのないようお願いします。 

◎ ２９日（日）～１月３日（金）は年末年始のお休みになります。事故や、けがなどに気をつけてお過ごしください。 

  休み中の緊急連絡は園携帯（070-2170-3875）にお願いします。 

 

 

19日（木）もちつき 

（完全給食） 

◇雑煮 ◇きなこもち・ごまもち 

◇昆布和え ◇みかん 

（０～２歳児はごま塩ごはん、鶏の

さっぱり煮、けんちん汁、昆布和え

みかん） 

11日（水）誕生会 

（完全給食） 

〇ミートソーススパゲッティ 

〇白菜のフレンチサラダ 

〇根菜スープ 

 

 

24日（火）クリスマス会 

（主食持参） 

❅ステックチキン 

❅ツリーサラダ 

❅コーンスープ 

 

 


