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つばめ組・いろいろな運動遊びに興味をもって取り組み、思いきり体を動かして遊ぶ楽しさを味わう 

・身近な自然に関心をもって関わり、夏から秋への変化に気づいたり、遊びに取り入れたりする 

ひばり組・体を伸び伸びと動かして遊ぶ楽しさや、友だちと一緒に活動する楽しさを味わう 

・季節の移り変わりを感じながら遊ぶ 

すずめ組・友だちや保育者と一緒に体を動かして遊ぶ楽しさを知る 

・自分でできる身のまわりのことをしようとする 

あひる組・保育者や友だちと一緒に体を動かして遊ぶ 

ひよこ組・生活リズムを整えながら健康に過ごす 

・全身を使って遊ぶことを楽しむ 

クラスのねらい 

1923年9月1日の関東大震災を「防災の日」としてから今年で100年を迎えました。園舎の裏山が土砂災害の 

警戒区域に当たるため、災害のニュースを見る度、職員間で自然災害に備えて様々なケースを想定して確認しな

がら危機管理に努めているところです。子どもたちとも毎月の避難訓練を通して「大切な命を守るためには何が

大事か」を学んでいます。自然災害はいつ起こるかわかりません。万一の災害時に備えて避難経路や備品の確認

をする良い機会になると思います。是非、ご家族で話し合ってみてください。 

セミの声に変わり、草むらからはこおろぎの声が聞こえ、少しずつ秋の気配が感じられるようになりました。

年長児のお泊り保育、プールや水遊びを思いきり楽しんだ暑い夏が終わろうとしています。小麦色に焼けた子ど

もたちの表情には、この夏の経験が自信となってたくましさが感じられます。いよいよ充実の秋に向けて活動開

始です。みんなが楽しみにしている祖父母お招きの会・作品展・せいかつ発表会に向けて子どもたちの意欲

を大切にし、一人ひとりの成長を思いきり発揮して達成感を味わえるように職員みんなでアイデアを出し合

い楽しい行事にしたいと思います。保護者の皆様には、子どもたちの声に耳を傾けて温かく見守っていただ

きますようよろしくお願いします。 

 

 

 

 

＜9月 2日（月）避難訓練 ＞ 
地震による火災を想定して避難訓練を 

行います。給食も災害時対応の 

食材で提供します。 

保護者の皆様に準備して頂く 

ものはありません。 

 

９月 園だより 

10月の予定 
♡保育参観・親子コンサート  

３日（木）※詳細は後日配付します。 

♡作品展 

19日（土）8時 30分～17時まで 

   21日（月）7時 30分～9時まで 

♡剣野コミュニティまつり 

24日（木）25日（金）つばめ組絵画展示 

   26日（土）つばめ組和太鼓発表 

        ※詳細は後日配付します。 

☆発行 米山台保育園 

   令和６年８月２９日 

☆責任者 高取 美和子 

☆連絡 ２２－６８３０（ＴＥＬ・ＦＡＸ） 

              070-2170-3875（携帯） 

 

                           

 

遮光ネットで水遊び・プール遊び快適 ☺ 

 今年の夏は暑かったですね。園庭に即席の遮光

ネットを設定したことで、子ども達は思いっきり

楽しくプール遊びや水遊びができました       

また来年もいっぱい遊ぼうね     



 

 

 

 

９月の予定 

１ 日 防災の日 １７ 火 リトミック（１～５歳児） 

２ 月 
安全点検 絵本代集金袋配付  

避難訓練（地震による火災） 
１８ 水 

体育教室（３～5歳児） 

３ 火 リトミック（２～５歳児） １９ 木 食育活動 きのこさき（2歳児） 

４ 水  ２０ 金 発育測定 

５ 木 未就園児保育園開放 ２１ 土  

６ 金 食育活動 糸うりほぐし（3歳児） ２２ 日  

７ 土  ２３ 月 秋分の日 

８ 日  ２４ 火  

９ 月  ２５ 水  

１０ 火 デイサービス「みなせ」訪問（5歳児） ２６ 木 誕生会（完全給食） 

１１ 水  ２７ 金  

１２ 木 カレーの日（完全給食） ２８ 土  

１３ 金 祖父母お招きの会 ２９ 日  

１４ 土   ３０ 月  

１５ 日  
※フッ化物洗口（4・5歳児）毎週火・木実施 

１６ 月 敬老の日 町内敬老会参加（5歳児） 

✿６日（金）にすずめ組は食育活動を行います。エプロン、三角巾、マスクを袋に入れて持たせてください。 

袋にも記名をお願いします。 

✿１６日（月）は祝日ですが米山台町内会の敬老会でつばめ組が和太鼓を披露します。 

✿散歩や戸外で活動することが多くなります。お子さんのサイズにあっている靴をお願いします。 

✿夏の疲れがでる頃です。疲れをとるには良い睡眠をとることがポイントです。早寝・早起きのリズムをつ 

 くるには、まず朝一定の時間に起こすことから始めましょう。『早寝・早起き・朝ごはん』で生活リズムを 

 整えて健康に過ごしましょう。 

✿2１日（土）～３０日（月）は秋の交通安全運動です。正しい交通ルールやマナーを知り、安全についてお

子さんと一緒に考えてみましょう。そして、チャイルドシート 100％着用を目指しましょう。 

✿ティッシュボックス 1 箱のご寄付をお願いいたします。また、ご家庭で不要なタオルがありましたらご寄

付をお願いいたします。（雑巾、嘔吐物等処理に使用させていただきます。） 

 

12日（木）カレーの日（完全給食） 

◎ トンボカレー 

◎ 梨とハムのゴマドレサラダ 

 

 

26日（木）誕生会（完全給食） 

◎ きのこピラフ  ◎卵スープ 

◎ やみつきチキン 

◎ ツイストサラダ 

 

 


